
HANDJESBAL
 - 

BALVAARDIG EN BEWEEGWIJS

HANDBAL LUMMEN

sportcomplex de vijfsprong Lummen www.handballummen.jouwweb.be

SEIZOEN 2026-2027

VAN 3 - 6 JAAR 

16u15 - 17u15

WOENSDAG:



HANDBAL LUMMEN

Wat?

Spelenderwijs bewegen
Ontdekken van balgevoel

Focus op plezier & motoriek
Aanzet naar handbal

Voor wie?

Kinderen van 3 t.e.m. 6 jaar
Jongens en meisjes die graag spelen en bewegen

Wanneer?

Start: woensdag 2 september
16u15-17u15

september - mei
September = uitprobeermaand

Waarom?

Gezonde en leuke lichaamsontwikkeling
Samen spelen = samen groeien

Basis leggen voor latere sportervaring

Kostprijs?

€120
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